
 
 

 



 
 

Пояснительная записка  

Цель обучения 

- познакомить с основными положениями « Подготовка учащихся к самоопределению, 

выбору профессии в условиях жизни в сельской местности, профилактика ДТП. 

разработана на основе «Правил дорожного движения РФ» 2022г. для учащихся 10 - 11 

класса  

Она состоит из четырех разделов: пояснительной записки, основного содержания 

программы, календарно-тематического планирования 

Задачи 

- формирование знаний по безопасному поведению дорожного движения»; 

- познакомить с видами и значением дорожных знаков; 

- развить потребность в соблюдении правил дорожного движения; 

- сформировать понятие безопасного поведения на дороге всех участников дорожного 

движения 

Концепция, заложенная в содержание учебного материала 

Дорожное движение – это одна из самых опасных сфер жизни населения Российской 

Федерации. В ней происходят дорожно-транспортные происшествия с различными 

видами травматизма не только водителей автотранспорта, но и пешеходов. В сельской 

местности юноши с раннего возраста знакомятся с транспортными средствами 

(мотоциклом, трактором). Очень важно, чтобы они поняли ту опасность, которую 

представляет из себя транспортное средство, управляемое несовершеннолетним, который 

не имеет ни знаний, ни навыков. Документ «Правила дорожного движения РФ» 

регламентирует поведение всех участников дорожного движения, буть то водитель или 

пешеход. Знания, умения и навыки, полученные в результате изучения данного курса, 



 
 

явятся средством профилактики детского дорожно-транспортного травматизма, дадут 

первоначальные знания для будущей профессии – водителя транспортного средства. 

Сроки реализации программы  

В 10-11 классе на изучение учебного предмета «Правила дорожного движения РФ» 

отводится 35 часов, из расчета 1 час в неделю. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ  
 

Общие положения: знакомство с общими правилами дорожного движения. 

Основные понятия и термины. 

Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров: ознакомление с правилами поведения 

пешеходов и пассажиров на улицах и в общественном транспорте. 

Регулирование дорожного движения: светофоры, регулировщик. 

 

ДОРОЖНЫЕ ЗНАКИ  
Дорожные знаки: запрещающие знаки, предупреждающие знаки, знаки приоритета, 

информационные знаки и т.д. Зоны действия знаков. 

Проезд перекрестков: правила проезда равнозначных перекрестков, правила проезда 

неравнозначных перекрестков, правила проезда регулируемых перекрестков, правила 

проезда нерегулируемых перекрестков. 

 

Проезд пешеходных переходов, остановок транспортных средств общего пользования и 

железнодорожных переездов. 

Порядок движения, остановка и стоянка транспортных средств: движение в колоннах, 

места, разрешенные для остановки и стоянки транспортных средств. 

Особые условия движения: движение в снегопад, метель пыльную бурю, в туман, в темное 

время суток, преодоление водных преград, движение по льду, езда по грунтовым дорогам 

и бездорожью, движение по песку, движение по горным дорогам, вождение автопоездов, 

движение по улицам крупных городов и населенных пунктов. 

Техническое состояние и оборудование транспортных средств: требования к состоянию 

резины, документации. 

Номерные, опознавательные знаки, предупредительные устройства, надписи и 

обозначения. 

Перевозка людей и грузов: познакомить с правилами перевозки грузов, ответственность за 

размещение и сохранность грузов, правила перевозки людей. 

 

ДОРОЖНАЯ РАЗМЕТКА И ЕЕ ХАРАКТЕРИСТИКА  
Дорожная разметка и ее характеристика. Горизонтальная разметка. Особенности 

горизонтальной разметки. Правила проезда. Вертикальная разметка. Особенности 

вертикальной разметки.  

 

 

Ожидаемые результаты:  



 
 

Воспитательный: 

Формирование культуры поведения в процессе общения с дорогой; 

Привитие устойчивых навыков безопасного поведения в любой дорожной ситуации. 

Образовательный: 

Овладение базовыми правилами поведения на дороге; 

Анализ готовности решать дорожно-транспортные ситуации; 

Формирование у детей самостоятельности и ответственности в действиях на дороге; 

Развитие творческих способностей; 

Формирование устойчивых познавательного интереса. 

Социальный: 

Формирование сознательного отношения к своим и чужим поступкам; 

Развитие отрицательного отношения к нарушениям ПДД.  

ЗНАНИЯ И УМЕНИЯ, ПРИОБРЕТАЕМЫЕ УЧАЩИМИСЯ ПО ОКОНЧАНИЮ 

ИЗУЧЕНИЯ ДАННОГО КУРСА 
 

В результате изучения данного курса учащиеся должны: 

Знать/понимать 
- общие положения, основные понятия и термины; 

- обязанности водителей, пешеходов и пассажиров; 

- дорожные знаки и их характеристики; 

-значение и характеристику дорожной разметки; 

- правила регулирования дорожного движения; 

- порядок движения, остановки и стоянки автотранспортных средств; 

- правила проезда перекрестков; 

-правила движения в особых условиях; 

-правила перевозки людей и грузов; 

-требования к техническому состоянию транспортных средств; 

-ответственность за нарушение «Правил дорожного движения РФ» 

Уметь 
-читать дорожные знаки и дорожную разметку; 

-пользоваться литературой, предназначенной для обучения правилам дорожного 

движения; 

- ориентироваться в условиях движения городского цикла. 

 

 

 

 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Наименование раздела 

 

Количество часов 

Правила дорожного движения РФ 
 

17 

Дорожные знаки 
 

14 

Дорожная разметка и ее характеристика 
 

3 

Итого: 34 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п\п 

Тема занятий Количество 

часов 

Дата 

проведения 

Примеча

ние 

Правила дорожного движения 

1. Общие положения. Основные понятия и 

термины. 

1 05.09  

2. Обязанности водителей, пешеходов и 

пассажиров. 

1 12.09  

3. Регулирование дорожного движения. 

Сигналы светофора. 

1 19.09  

4. Регулирование дорожного движения. 

Доврачебная помощь 

1 26.09  

5. Регулирование дорожного движения. 

Сигналы регулировщика 

1 03.10  

6. Регулирование дорожного движения. 

Сигналы регулировщика 

1 10.10  

7. Обгон, встречный разъезд 1 17.10  

8. Порядок движения, остановка и стоянка 

транспортных средств 

1 24.10  

9. Проезд перекрестков 1 07.11  

10. Техническое состояние ТС и 

безопасность его эксплуатации 

1 14.11  

11. Проезд железнодорожных переездов. 1 21.11  

12. Доврачебная помощь 1 28.11  

13. Доврачебная помощь 1 05.12  

14. Перевозка грузов и пассажиров 1 12.12  

15. Порядок движения ТС 1 19.12  

16. Сигналы светофора и регулировщика 1 26.12  

17. Пешеходные переходы 

Доврачебная помощь 

1 16.01.  

18. Места остановок маршрутных ТС 1 .23.01  
Дорожные знаки 



 
 

19. Дорожные знаки. Предупреждающие 

знаки. 

1 30.01  

20. Дорожные знаки. Знаки приоритета 1 06.02  

21. Дорожные знаки. Запрещающие знаки 1 13.02.  

22. Дорожные знаки. Предупреждающие 

знаки. 

1 20.02  

23. Дорожные знаки. Знаки особых 

предписаний 

1 27.02  

24. Дорожные знаки. Информационные 

знаки 

1 05.03  

25. Дорожные знаки. Знаки сервиса 1 12.03  

26. Дорожные знаки. Знаки сервиса 1 19.03  

27. Проезд железнодорожных переездов. 1 02.04  

28. Движениепо автомагистралям 1 09.04  

29. Ответственность водителей ТС за 

нарушение ПДД 

1 16.04  

30. Особые условия движения. Буксировка 

механических транспортных средств. 

Учебная езда 

1 23.04  

31. Перевозка людей и грузов 1 30.04  

32. Техническое состояние и оборудование 

транспортных средств. Номерные, 

опознавательные знаки, 

предупредительные устройства, надписи 

и обозначения. 

1 07.05.  

Дорожная разметка и ее характеристика 

33. Дорожная разметка и ее характеристика. 1 14.05  

34. Дорожная разметка. Вертикальная 

разметка 

1 21.05.  
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